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一般財団法人シニアライフ振興財団 

(一財)シニアライフ振興財団では高齢者福祉の増進に寄与するため、一般の方を対象とした

講演会や介護の教育実習の受け入れなどを行っています。 

この度、当財団が運営する施設から、お客様の生活の質の向上、介護やケア全般に関わる 

技術の向上など日々の取り組みの事例を募り、その成果を発表する『第８回事例研究発表会』

を実施することとなりました。 

高齢者の生活の質の向上や福祉への理解を深め、お役立ていただきたいという想いから、広く

社会の皆様に向け案内申し上げます。福祉業界で働く方、ご家庭で介護に携わる方、高齢者

福祉に興味のある学生の方など、広く参加をお待ちしています。 

お問合せ 

TEL：045-664-4771 
 

【受付時間】平日 9時～17 時 

（土日祝日を除く） 
一般財団法人シニアライフ振興財団 

横浜市中区日本大通３３  

神奈川県住宅供給公社ビル９階 

第８回 

日  時  平成 2８年 1 月 2２日（金）1３：３0～17：00 (13：０0受付開始) 

会  場  神奈川県住宅供給公社ビル ２階大会議室 

定  員  ４0 名（先着順） 

申込締切  平成 2８年１月１５日（金） 

内  容 

 

 

 

 

 

 

 

発表① 運動療法における身体機能の改善 
～継続的運動で未来をつかむ！～ 

 発表② 「そうだ、イベントに参加しよう！！」 
～イベント参加率とＡＤＬ比較～ 

 
発表③ 住みなれた家って、最高だね！！ 

～インフォーマルの力を借りてガチで車椅子生活～ 
 

発表⑥ 職場をより良くするために 
 

発表⑤ こころの通う連携作業 
～ずっとお部屋でくらせるように～ 

 

発表④ 再スタートに向けてのチームケア 
～静養室から自分の部屋へ戻るために～ 

 

ミニ講演 

「健康寿命を延ばすには」 

日  時  平成 2８年 1 月 2２日（金）1３：３0～17：00 (13：０0受付開始) 

会  場  神奈川県住宅供給公社ビル ２階大会議室 

定  員  ４0 名 （先着順） 

申込締切  平成 2８年１月１５日（金） 

内  容 

 

 

 

 

 

 

 

 

発表① 運動療法は投薬に代わる最善の薬 

～ムムッ！2 週間に 1 回のウォーキングでこんな効果が!?～ 

発表② 「そうだ、イベントに参加しよう！！」 

～イベント参加率とＡＤＬ比較～ 

発表③ 住みなれた家って、最高だね！！ 

～インフォーマルの力を借りてガチで車椅子生活～ 

発表④ 再スタートに向けてのチームケア 

～静養室から自分の部屋へ戻るために～ 

発表⑤ こころの通う連携作業 

～ずっとお部屋で暮らせるように～ 

発表⑥ 職場をより良くするために ～一人じゃない、みんな一緒だ！～ 

医療顧問 高山 瑠衣 
（一般財団法人シニアライフ振興財団） 

 

参加ご希望の方は『申込書』をご覧ください。 



 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

◆『第８回事例研究発表会』参加申込書◆ 
 

参加を希望される方は以下のいずれかの方法によりお申し込みください。 

（※申込み多数の場合、先着順とさせていただきます。ご了承ください。） 

【受付時間】 平日 9：00～17：00（土日祝日を除く） 

※ご記入いただいた個人情報は本発表会の開催用途以外には使用いたしません。 

① お申込者氏名 ②お電話番号 ③ご参加者人数（申込者含む人数）を明記のうえ、 

下記のメールアドレスまでお送りください。 

■お電話にてお申込みの場合 

送信先 ： koueki@seniorlife.or.jp 

下記番号にお電話のうえ、①お申込者氏名 ②お電話番号 ③ご参加者人数(申込者含む人数)

をお知らせください。 

 

番号 ： ０４５‐６６４‐４７７１ 

■電子メールにてお申込みの場合 

～会場案内図～ 


